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  تثییه راتطٍ تیه مذارض ًَضمىذ يمذارض اثرتخص تا ريیکرد تکىًلًشی 

 آمًزضی)مطالعٍ مًردی مذارض مقطع اتتذای ضُرستان تريجه(

 

 ٕبظ٢ٕٔ مط١ْعازٙ

 ا١طآ تٜطآ،، زإكيبٙ پ٢بُ ٕ٘ضزإكنسٙ عَُ٘ إؿب٠ٕ، 

karimzade.n@gmail.com 

 

 چکیذٌ

پػٗٛف تج٢٢ٔ ضاثطٚ ث٢ٔ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ّٗساضؼ اثطثرف ثب ض١ٗنطز تنٍٖ٘٘غٟ آّ٘ظـ ث٘ز،زضا١ٔ  ا١ٔ اظ ٛسف

جْع  ثطاٟ .قسٕس إتربة ْٕٕ٘ٚ حجِ ثٚ عٖ٘آ، ضٗـ ْٕٕ٘ٚ ى٢طٟ ّ٘ضىبٓ ثٚ ٕفطاظ ّعَْبٓ ّقطع اثتساٟ 214پػٗٛف

ٓ  پ٢طؾ٘ٓ ْٛجؿتي٠ ضط١ت قس ٗپطؾكٖبّٚ ّحقق ؾبذتٚ اؾتفبزٙ فطزٟ، اطلاعبت پطؾكٖبّٞ اظ اطلاعبت آٗضٟ  ٕكاب

(ٕتاب١   P<0 /05زاضز ) ّعٖابزاضٟ ٗجا٘ز   ٗ ّثجا   ث٢ٔ ٍّ٘فٚ ٛبٟ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثبّساضؼ اثاطثرف اضتجاب    زازمٚ

ٚ  ازضاك ّفُٜ٘ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثبت٘جٚ زض مٚ زاز ٕكبٓ فٚ،١نطط ٗاض١بٕؽ آظّ٘ٓ ٕتب١  تح٢ٌَ ٗ اؾت٢٘زٕ  t آظّ٘ٓ  ثا

 ٗج٘زٕساضز؛ْٛچ٢ٖٔ ث٢ٔ ّعٖبزاضٟ تفبٗت ٗضع٢  اؾترسا٠ّ( ٗ ذسّ  ؾبثقٞ جْع٢  قٖبذت٠)جٖؿ٢ ، ّتغ٢طٛبٟ

 اؾترسا٠ّ ٗضع٢  ذسّ ، ؾبثقٞ )جٖؿ٢ ، جْع٢  قٖبذت٠ ّتغ٢طٛبٟ ثٚ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثبّساضؼ اثطثرف ت٘جٚ

ٓ  إٓاب٢ٍع  (P<0 /05ٕساق ) ٗج٘ز ّعٖبزاضٟ تفبٗتتحه٠َ٢(  ؾط٘ح ٗ ٓ  چٖاسّتغ٢طٙ  ضىطؾا٢٘  ماٚ ّاساضؼ   زاز ٕكاب

 . پ٢ف ث٢ٔ ضقس ّساضؼ اثطثرف اؾ  قطا١ط ٗاجس ٛ٘قْٖس

 

      ًَضمىذ سازی مذارض ي : مذارض اثرتخص،مذارض ًَضمىذَا کلیذ ياشٌ

 

  مقذمٍ

 َّا٠  ؾٖس اؾبؼ ثط. اؾ  پطٗضـ ٗ آّ٘ظـ ث٢ٖبز١ٔ تحً٘ اؾبؾ٠ ضاٛجطزٛبٟ اظ ّساضؼ ٛ٘قْٖسؾبظٟ

ٚ  طا٠  پطٗضقا٠  ٗ آّ٘ظقا٠  ٛبٟ ّجتْع ٗ ّساضؼ ٛ٘قْٖسؾبظٟ پطٗضـ، ٗ آّ٘ظـ ٗظاضت ث٢ٖبز١ٔ تحً٘  ؾا

ٟ  طاطح  ذبٕ٘ازٙ ٗ ّعَْبٓ ّسضؾٚ،. ضؾ٢س ذ٘اٛس إجبُ ثٚ ّطحَٚ ٟ  ضاٛجاطز  اؾابؼ  ثاط  ّاساضؼ  ٛ٘قْٖسؾابظ
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ِ  ؾاٖس  ٕظابُ،  مَا٠  ٛبٟ ؾ٢بؾ  ضٛجطٟ، ّعظِ ّقبُ ١ّٖ٘بت ،(ضٙ) ذ٠ٖ٢ْ اّبُ حضطت فطّب١كبت  إاساظ،  چكا

ٔ  زض. اؾ  ىطز١سٙ ع٢َْبت٠ ٗ ططاح٠ ت٘ؾعٚ، ؾبٍٚ پٖ  قبٕ٘ٓ ٗ ٠َّ زضؼ ثطٕبّٚ مك٘ض، ع٠َْ جبّع ٕقكٚ  ا١ا

ٟ  ىصاضٟ ٛسف ٗ زاضز ضا ذ٘ز ذبل جب١يبٙ متبة زاضز، م٢َسٟ ٕقف ّعَِ ثطٕبّٚ  ـ ثاطا ٓ  زإاف  آّا٘ظ ، آّا٘ظا

ٓ  طاطح  ا١ٔ تح٠ٍ٘ ض١ٗنطز ثب. اؾ  ىطفتٚ قطاض تبم٢س ّ٘ضز( ذبٕ٘ازٙ) ا٢ٍٗب ٗ ّعَْبٓ ِ  جط١اب  ثاب  تطث٢ا   ٗ تعَا٢

ٟ  ّٜابضت  ٗ ٢ٕبظٛب ٗ فٖبٗضٟ ٗ ع٠َْ ٛبٟ پ٢كطف  ثٚ ت٘جٚ  زض تٖا٘   ثاب  ٗ ١بثٖاس  ّا٠  تغ٢٢اط  اّاطٗظ  ظٕاسى٠  ٛاب

ٔ  َّا٠،  زضؾ٠ ثطٕبّٚ زض ١بزى٢طٟ ٗ ١بزز٠ٛ ٛبٟ ّح٢ط ٗ فضب ؾبظٟ ّتٖ٘  ٗ آّ٘ظق٠ ٛبٟ ضؾبٕٚ ٓ  ا١ا  ضا اّناب

. ْٕب١ٖاس  مؿات  پاػٗٛف  ٗ زإاف  حا٘ظٙ  زض ضا جس١سٟ تجبضة ّعَْبٓ ٗ آّ٘ظآ زإف تب ؾبذ  ذ٘اٛس فطاِٛ

 زإاف  ى٢طٟ مبض ثٚ. ثبقس ٠ّ ىط پػٗٛف ٗ ّح٘ض  پػٗٛف آّ٘ظا٠ٕ زإف تطث٢   ّساضؼ ٛ٘قْٖسؾبظٟ اظ ٛسف

 .ثبقس ٠ّ اؾلا٠ّ ٢ّٜٔ فطزاٟ ّس١طآ تطث٢  ؾبظ ظ٢ّٖٚ ثطتط، فٖبٗضٟ ٗ

 

 مفًُمی پصيَص چارچًب

ٟ فبٗا زض فطا١ٖس آّ٘ظـ ٗ پطٗضـ، ْٛعّبٓ ثب تحًّ٘ زض ض١ٗنطزٛبٟ آّ٘ظق٠ زضجٜبٓ،  ثنبضى٢طٟ ىؿتطزٙ

ٛبٟ م٢َاسٟ ج٘اّاع    ى٢طٟ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ضا فطاِٛ آٗضزٙ اؾ . ا١ٔ ّساضؼ اظ جَْٚ ٢ٕبظّٖسٟ ٟ قنٌ  ظ٢ّٖٚ

ْٕب١ٖاس.   آّ٘ظآ ضا زٕجبً ّا٠  زإك٠ ٗ مبضآفط٠ٖ١ زإف ٛبٟ ٟ ّٜبضت ثبقٖس ٗ ض١ٗنطزٛبٟ ت٘ؾعٚ ث٢ٖبٓ ٠ّ زإف

ٛابٟ   ١بزى٢طٟ تق١٘  قسٙ ٗ ّح٢ط تعب٠َّ ١نپبضچٚ ثطاٟ اضتقبٟ ّٜابضت  -، فطا١ٖسٛبٟ ١بزز٠ٛ  زض ا١ٔ ّساضؼ

اظإٓجبمااااٚ زضحاااابً  ق٘ز. ٛبٟ ىط٠ٛٗ، زض عهط زإب٠١ ّح٘ض فطاِٛ ٠ّ آّ٘ظآ ثب تن٢ٚ ثط فعب٢ٍ  م٢َسٟ زإف

ٟ   پب١ٚ آّ٘ظـ ٗ پطٗضـ زضمك٘ض ٠ّ حبضطّعَِ ّح٘ضٟ ٛابٟ ضٗظ،   ثبقس، ثٚ ضٗظمطزٓ ّساضؼ، اؾاتفبزٙ اظفٖابٗض

آّا٘ظآ، زظّاٞ ا١أ     ٛبٟ زإف ٛبٟ ١ٕ٘ٔ زضآّ٘ظـ ٗپطٗضـ ٢ٕٗع ا٢ْٛ  زازٓ ثٚ ت٘إب٠١ ثطذ٘ضزاضٟ اظذلاق٢ 

  زض ازث٢ابت  ٟ ّساضؼ ٛ٘قْٖس چٖسٟ اؾ ٗاغٙ(.1390، ثبقس)ؾٖس تحً٘ ضاٛجطزٟ آّ٘ظـ ٗپطٗضـ تحًّ٘ ٠ّ

ٛبٟ اضظقْٖسٟ ٢ٕع ٍَٗ٘ ثه٘ضت پطامٖسٙ زض ا١ٔ ح٘ظٙ إجابُ قاسٙ    آّ٘ظـ ٗ پطٗضـ ّب ٗاضز قسٙ اؾ  ٗ فعب٢ٍ 

ٛبٟ ز٠ٖ١ ٗ ّقته٢بت ظّب٠ٕ ٗ ثاٚ ّٖظا٘ض تحق اق اٛاساف ؾاٖس       اؾ . ٗظاضت آّ٘ظـ ٗ پطٗضـ ثب اٍٜبُ اظ آّ٘ظٙ

ٕظبُ تع٢َِ ٗ تطث٢  ٗ ىؿاتطـ عاساٍ  آّ٘ظقا٠،     ٗ زؾت٢بث٠ ثٚ اٛساف عب٢ٍٚ 1404چكِ إساظ ا١طآ زض ؾبً 

ٟ ّساضؼ ٛ٘قاْٖس ثاط اؾابؼ ّع٢بضٛابٟ      اقساُ ثٚ تعط١ف ؾبذتبض، جب١يبٙ، ؾبّبٕس٠ٛ، قطا١ط ٗ ض٘اثط ت٘ؾعٚ

ع٠َْ، ث٢ٔ ا٠ٍََْ ٗ قطا١ط ث٠ّ٘ زض ؾطح مك٘ض ْٕ٘زٙ اؾ . اظ ا١ٔ ضٗ ثطاٟ ٢ٌٕ ثٚ ا١ٔ ٛسف، ٢ٕبظ ثاٚ ّْٛتا٠   

ٟ آّا٘ظـ ٗ ّاس١ط١  ّطاماع     ٘اٌّ ان٠َ آٓ ّا٠ تا٘آ ثاٚ تغ٢٢طٕياطـ زضقا٢٘ٙ     ّضبعف زاقتٚ مٚ اظجَْٚ ع

 آّ٘ظق٠ ٗ پطٗضق٠ ٗ ٢ٕع تأ٢ّٔ ظ١طؾبذ  ّ٘ضز ٢ٕبظ اقبضٙ ْٕ٘ز.

 

 سازی مذارض در جُان پیطیىٍ ًَضمىذ
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اٟ ث٢ف اظ ؾٚ زٛٚ ؾجت قسٙ اؾا  ماٚ ضا١بٕاٚ زض     ؾبثقٚٛبٟ پطزاظـِ زازٙ )ضا١بٕٚ( ثب  پ٢سا١ف ؾ٢ؿتِ                                                       

اٟ مٚ زض زٛٚ ٕ٘ز، زض ثؿ٢بضٟ اظ مكا٘ضٛب،   ٛبٟ مبضثطزٟ اجتْبع٠ ٗ فطزٟ ٗاضز ق٘ز؛ ثٚ ىٕ٘ٚ ثؿ٢بضٟ اظ عطنٚ

 ٚ ٛابٟ   حت٠ ّساضؼ اثتسا٠١ ِٛ ّجٜع ثٚ اّنبٕبت ضا١بٕٚ اٟ ّتٖبؾت قسٕس. اذتطا  ٗ ت٘ؾعٚ ضا١بٕٚ، ا١جبز قاجن

اٟ ثطاٟ  ٛبٟ ضا١بٕٚ ٛب ٗ قجنٚ پؽ اظ آٓ ظٜ٘ض پس١سٙ ا١ٖتطٕ  ضا زض پ٠ زاق . تفنط اؾتفبزٙ اظ ضا١بٕٚ اٟ ٗ ضا١بٕٚ

زض زٗضآ  1١٩١ىاطزز ا١ٖتطٕا  ماٚ زض     ثَط ّا٠  0691اٟ ٗ ع٠َْ، ثٚ قطٓ ث٢ؿتِ ٗ اٗائٌ زٛٚ مبضٛبٟ ّسضؾٚ

مطز ا١ٔ قجنٚ اطالا    ٠ْٕ جٖو ؾطز اظ زضٗٓ قجنٚ ّعطٗف پب ىطف ، ثؿ٢بض ؾط١ع ضقس مطز. ٢ٛچ مؽ ىْبٓ

اٟ ث٘ز مٚ ثاٚ حاسٗز    ٢َ٢ّ٘ٓ مبضثط ثبقس. ؾطع  ٗ قتبة ا١ٔ ضقس ثٚ ىٕ٘ٚ 1٨0نبحت  2000ضؾب٠ٕ زض ؾبً 

ثبٍغ ىطز١س. ا١ٔ ت٘ؾعٚ ؾط١ع فٖبٗضٟ اطلا  ضؾب٠ٕ ثٚ ْٛطاٙ ع٘اٌّ ز١يطٟ  ٢َ٢ّ2003٘ٓ مبضثط زض ؾبً  ٠00

ٚ   تاط قاسٓ فعب٢ٍا     ٢طات جْع٢ت٠، جٜاب٠ٕ چ٘ٓ تجس١ٌ جبّعٚ نٖعت٠ ثٚ جبّعٚ اطلاعبت٠، تغ٢ اٟ،  ٛابٟ حطفا

ىؿتطـ ٢ٕطٗٛبٟ ثبظاض زض ّحسٗزٙ آّ٘ظـ ٗ ثٚ عجبضت ز١يط تجبضٟ قسٓ ّقٍ٘ٚ آّ٘ظـ، ْٛٚ ٗ ْٛٚ، تبث٢طات 

ز١٘١س پطم٢ٖع ٗ ْٛنبضإف زض زإكيبٙ ٛبضٗاضز،  0691إس.زض ؾبً  ى٢طٟ زض اّط آّ٘ظـ زاقتٚ قيطف ٗ چكِ

ٚ  ٚ عٖ٘آ تجطثٚططح ّساضؼ ٛ٘قْٖس ضا ث ٛابٟ آّا٘ظـ ٗ پاطٗضـ، ثاب اؾاتفبزٙ اظ فٖابٗضٟ        اٟ ١ٕ٘ٔ زض ثطٕبّا

اطلاعبت ٗ اضتجبطبت اضائٚ ْٕ٘زٕس. ا١ٔ ططح ثٚ تسض١  زض چٖس ّسضؾٚ اجطا ىك  ٗ ثعسٛب تاب حاسٗزٟ ت٘ؾاعٚ    

ٟ  زض إيَؿتبٓ تبؾ٢ؽ قس ٗ ؾپؽ ططح ضاٙ 0669ق٘ز ا٢ٍٗٔ ّساضؼ ٛ٘قْٖس زض ؾبً  ١بف .ىفتٚ ٠ّ  إاساظ

ٚ  ت٘إؿا   ّ٘فاق،  اٍي٠١٘ اضا١ٚ ثب  ٗ زضآّس زض مك٘ض ّبٍعٟ ثٚ اجطا 1ّساضؼ ٛ٘قْٖس ٚ  ضا ذا٘ز  تجطثا  ؾاب١ط  ثا

ٓ  ٛ٘قْٖس ثطاٟ ٢ٕع اؾتطا٢ٍب ٗ ّهط مك٘ضٛبٟ ّبٍعٟ ثط علاٗٙ اّطٗظٙ ٗ  مٖس ّٖتقٌ ٢ٕع مك٘ضٛب  ّاساضؼ  ماطز

  .إس مطزٙ اقساُ ذ٘ز

 

  ایران در مذارض سازی ًَضمىذ پیطیىٍ

ٌ  ثهطٟ ؾْع٠ آّ٘ظق٠ مْل اثعاضٛبٟ اظ ى٢طٟ ثٜطٙ ظّبٓ ثٚ ا١طآ آّ٘ظـ زض فٖبٗضٟ اظ اؾتفبزٙ                                                        قابّ

 آّ٘ظق٠ ضؾبٕٚ عٖ٘آ ثٚ ت١َ٘ع١٘ٓ آٓ، اظ پؽ. ىطزز ٠ّ ثبظ زضؼ ملاؼ زض آّ٘ظق٠ ٛبٟ ف٢َِ ٗ اؾلا١س ْٕب١ف

 مكا٘ض  ؾطاؾاط  زض ْٛيب٠ٕ آّ٘ظـ اّط ثٚ ضؾ٠ْ ط٘ض ثٚ ا١طآ ٠َّ آّ٘ظق٠ ت١َ٘ع١٘ٓ ٗ ىطف  قطاض ت٘جٚ ّ٘ضز

 فطٖٛيا٠  ّرتَاف  اقكبض ٢ّبٓ زض قره٠ ٛبٟ ضا١بٕٚ ٕف٘ش ٗ ضقس ٗ ا١طآ ثٚ ضا١بٕٚ نٖع  ٗضٗز اظ پؽ.پطزاذ 

ٚ  اؾ  ؾبً زٙ اظ ث٢ف ٗ ىك  آغبظ ٢ٕع ضا١بٕٚ ثط ّجت٠ٖ آّ٘ظـ ظ٢ّٖٚ زض فعب٢ٍ  اجتْبع٠، ٔ  زض ما ٚ  ا١ا  ظ٢ّٖا

ٚ  اظ مَا٠،  ط٘ض ثٚ.اؾ  آغبظىطز١سٙ آّ٘ظق٠ فكطزٙ ٛبٟ ٍ٘ح ت٢ٍ٘س ثب اّط ا١ٔ ٗ ق٘ز ٠ّ فعب٢ٍ  ً  زُٗ ٢ْٕا  ؾاب

                                                           

1 - Smart School 
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ٟ  ثٜطٙ ٗ ا١ٖتطٕت٠ آّ٘ظـ ظ٢ّٖٚ زض ع٢َْبت٠ ٛبٟ فعب٢ٍ  ٗ تط جسٟ ّقٍ٘ٚ ا١ٔ ثٚ ض١ٗنطز ثعس، ثٚ 13٨0  اظ ى٢اط

ٚ  تاب  قاس  آغابظ  مك٘ض مٖبض ٗ ى٘قٚ زض آّ٘ظق٠ ٛبٟ زٗضٙ اضائٚ ثطاٟ ّربثطات٠ ثبٕس پٜٖبٟ  ّها٘ثبت  طجاق  ا١ٖنا

ٟ  ق٘ضاٟ  ـ ٗظاضت اضتجبطابت  ٗ اطلاعابت  فٖابٗض  ـ آّا٘ظ ً  زض ٗپاطٗض  پاب١َ٘ت ، 0898-0891تحها٠َ٢  ؾاب

ٓ  قٜط پطٗضـ ٗ آّ٘ظـ ؾبظّبٓ ثٚ ٛ٘قْٖس ّساضؼ ً  تٜاطا ٟ  زض ّ٘ضا٘   طاطح  اظ پاؽ .ىطز١اس  ّحا٘  قا٘ضا

ً  اظ ٗ إتربة تٜطآ ّٖطقٚ 1 زض زث٢طؾتبٓ 1 تعساز اضتجبطبت ٗ اطلاعبت فٖبٗضٟ ضاٛجطٟ  ثعاس  تحها٠َ٢  ؾاب

 قطاضىطفتٖس. ططح آظّب١ك٠ اجطاٟ

 

 اثرتخص مذارض مفًُم

ٟ  م٘قاف  زاضٕاس  ثطعٜسٙ ج٘اّع اّطٗظٟ زض ّساضؼ مٚ ا٢ْٛت٠ ٗ ٕقف ثٚ ت٘جٚ ثب          ٚ  زؾات٢بث٠  ثاطا  ثا

 ثا٘زٙ  ّطاطح  ْٛ٘اضٙ اذ٢ط ٛبٟ زٛٚ زضط٠ ثطإي٢ع چبٍف ٗ ّٖبظعٚ ّ٘ضز ّ٘ض٘  ١ل عٖ٘آ ثٚ اثطثرك٠ إٜٓب

 ثركا٠  اثاط  اغَات،  .قا٘ز  ّطاطح ّا٠   ١نس١يط ثب ّطتجط تعبض١ف٠ اثطثرف، ّساضؼ ذه٘ل ّفُٜ٘ زض .اؾ 

ٟ  تحقق ثطاٟ إٜٓب مٚ ق٘ز ٠ّ م٘قك٠ ؾٖج٢سٙ ٢ّعآ ثٚ ّساضؼ ٟ  حستؿاَط  زض ١ابزى٢ط ٚ  ثاطا  زإاف  ْٛا

 . (1١١٩ ٗفَ٘ض١بٓ، آٗضٕس)ضظ ٠ّ عٌْ ثٚ آّ٘ظآ

 

 ريش پصيَص

 قاسٙ  اجطا ٢ّسا٠ٕ قنٌ ثٚ پطؾكٖبّٚ اظ اؾتفبزٙ ثب مٚ اؾ  ْٛجؿتي٠ ٕ٘  اظ ت٘ن٢ف٠ پػٗٛف، ا١ٔ          

 تعاساز  اطلاعبت ثٚ زؾ  آّسٙ ثطاؾبؼ .م٢َّٞعَْبٓ ّقطع اثتساٟ)زذتطإٚ(ث٘زٕس پػٗٛف آّبضٟ جبّعٞ.اؾ 

 214 ٢ْٕٚ تْابُ،  ٗ ٕبقم ّ٘اضز حصف ٗ مبضقٖبؾبٓ ث٢ٔ زض پطؾكٖبّٚ ت٘ظ١ع اظ پؽ مٚ ثطآٗضز ٠ّ ق٘ز485

 اؾتفبزٙ پطؾكٖبّٚ زٗ اظ ٢ٕبظ ّ٘ضز اطلاعبت ىطزآٗضٟ ثطاٟ.قس إتربة ٕٜب٠١ ثطاٟ تجع١ٚ ٗتح٢ٌَ پطؾكٖبّٚ

ٟ  ٢ٍنطت اضظق٠ پٖ  ّق٢بؼ ثطاؾبؼ ى١٘ٚ ٛب ٗ اؾ  ؾؤاً 40 قبٌّ قسٙ ت٢ٜٚ قس،پطؾكٖبّٞ  اضظـ ىاصاض

 ٕكبٓ زٖٛسٝ آّسمٚ /ثٚ زؾ 88تحق٢ق زض مطٕٗجبخ آٍفبٟ ضٗـ ثب پطؾكٖبّٚ پب١ب٠١ ٢ّعآ ٠ّ ق٘ز. ْٛچ٢ٖٔ

 ثاٚ ّٖظا٘ض   إٜٓاب  اؾاترطا   ٗ اطلاعبت ىطزآٗضٟ اظ پؽ:آّبضٟ اؾ .ضٗـ إساظٙ ى٢طٟ اثعاض قجً٘ قبثٌ اعتجبض

ٌ  اؾاتٖجبط٠  آّبض ٗ اؾتبٕساضز( ٗإحطاف ٢ّبٕٚ ت٘ن٢ف٠)٢ّبٕي٢ٔ، آّبض اظ اطلاعبت تجع١ٚ ٗتح٢ٌَ ٘  قابّ  ٓآظّا

ٓ  اؾت٢٘زٕ ، ت٠ آّبضٟ پ٢طؾ٘ٓ، ْٛجؿتي٠ ضط١ت ٚ   تح٢َاٌ ٗاض١ابٕؽ   آظّا٘ ٓ  إٓاب٢ٍع  ٗ ١ال ططفا  ضىطؾا٢٘

 . قس اؾتفبزٙ 16ٕؿرٞ  SPSS ٕطُ افعاض اظ اؾتفبزٙ ثب چٖسّتغ٢طٙ
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 پصيَص ومًوة ضىاختی جمعیت َای يیصگی تًصیف:تحقیق َای یافتٍ ي وتایج

ٗ 64ؾابً ) 40تاب 33 ؾ٠ٖ ضزٙ زض پبؾري١٘بٓ ٕتب١  ٕكبٓ ٢ّسٛس ث٢كتط             ٚ  ثاب  زضناس( ذاسّ    ؾابثق

ز١سىبٙ ّعَْابٓ زضاضتجاب  ثاب ٍّ٘فاٚ ٛابٟ       تحق٢ق، ٛبٟ فطض٢ٚ ثطضؾ٠ زض.ثبقٖس زضنس(50٠ّؾبً)19تب13

 ان٠َ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثطضؾ٠ قس.

 

 ًضمىذ.َ مرتًط تٍ مًلفٍ َای اصلی مذارض مًارد تأثیر میسان میاوگیه مقایسٍ t:آزمًن 1جذيل ضمارٌ

ؾااااااطح  ٛ٘قْٖس ٍّ٘فٚ ٛبٟ ان٠َ ّساضؼ

 ّت٘ؾط

 ؾطح ّعٖبزاضٟ SD t ٢ّبٕي٢ٔ

 *005/0 45/0 95/0 06/3 3 آّ٘ظآ ضقس ْٛٚ جبٕجٚ زإف

 *01/0 60/2 22/1 46/3 3 ٛبٟ فطزٟ ٛب ٗ قبث٢َ  اضتقبء ت٘إب٠١

 *01/0 44/1 1 21/3 3 افعا١ف اضتقبء ٗ ّكبضم  ّطز٠ّ

 *001/0 38/6 79/0 73/3 3 آٗضٟ ّتفنط ٗ آقٖب ثٚ فٔتطث٢  ٢ٕطٟٗ إؿب٠ٕ 

 *001/0 2/3 84/0 44/3 3 ّجْ٘  ع٘اٌّ

 

 ت٘جٚ ثب مٚ اؾتٖجب  مطز چ٢ٖٔ tآظّ٘ٓ آّبضٟ ٕتب١  اظ ت٘آ ٠ّ ق٘ز، ٠ّ ّلاحظٚ 1جسًٗ زض مٚ ىٕ٘ٚ ْٛبٓ

ٍّ٘فٚ ٛبزض اثطثركا٠  (، تْب٠ّ p ≤0/05ّعٖبزاضٟ) (زض ؾطح3ّت٘ؾط) ؾطح اظ ث٢كتط (م٢ّ44/3ٚبٕي٢ٔ) ثٚ

 ّساضؼ اثط ثرف ّ٘ثطإس.

 

 :آزمًن َمثستگی مًلفٍ َای اصلی مذارض ًَضمىذ درمذارض اثرتخص 2جذيل ضمارٌ

 ّساضؼ اثطثرف ٍّ٘فٚ ٛبٟ ان٠َ ّساضؼ ٛ٘قْٖس

 ؾطح ّعٖبزاضٟ ضط١ت ْٛجؿتي٠
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 *001/0 685/0 آّ٘ظآ زإف جبٕجٚ ْٛٚ ضقس

 *001/0 641/0 فطزٟ ٛبٟ قبث٢َ  ٗ ٛب ت٘إب٠١ اضتقبء

 *00/0 411/0 ّطز٠ّ ّكبضم  ٗ اضتقبء افعا١ف

 *01/0 420/0 آٗضٟ فٔ ثٚ آقٖب ٗ ّتفنط إؿب٠ٕ ٢ٕطٟٗ تطث٢ 

 *001/0 562/0 ّجْ٘  ع٘اٌّ 

 

ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثبّساضؼ  ثٚ مٚ ث٢ٔ زؾت٢بث٠ اؾتٖجب  مطز آظّ٘ٓ ْٛجؿتي٠ چ٢ٖٔ آّبضٟ ٕتب١  اظ ت٘آ ٠ّ

آّ٘ظآ اظ ٕظاط قاطم     زإف جبٕجٚ ْٛٚ ضقس (685/0ٗمٖٖسىبٓ ث٢كتط١ٔ ْٛجؿتي٠) اثطثرف اظ ٕظط قطم 

 (ٗج٘ززاضز.420/0آٗضٟ مْتط١ٔ ْٛجؿتي٠) فٔ ثٚ آقٖب ٗ ّتفنط إؿب٠ٕ ٢ٕطٟٗ مٖٖسىبٓ تطث٢ 

 

 يیصگی از ترخی حسة مًلفٍ َا مذارض ًَضمىذ تا مذارض اثرتخص تر میاوگیه يضعیت -3جذيل ضمارٌ

 ضىاختی جمعیت َای

 مقایسٍ مذارض اثرتخص مقایسٍ مذارض ًَضمىذ متغیر

M(sd) p M(sd) p 

 0/531 (0/51)3/81 753/0 (0/81)3/77 ظٓ جىسیت

 (0/63)3/42 (0/65)3/95 ّطز

سااااااتقٍ 

 خذمت

6-12 3/28(0/57) 628/0 3/32(0/27) 0/475 

12-19 3/58(0/63) 3/44(0/35) 

ؾاابً ثااٚ  20

 ثبز

3/47(0/58) 3/32(0/78) 

 يضااعیت

 استخذامی

 0/823 (0/70)3/15 0/654 (0/49)3/27 ضؾ٠ْ

 (0/422)3/36 (0/55)3/65 پ٢ْب٠ٕ
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 (0/68)3/95 (0/71)3/07 قطاضزازٟ

*P< 0/05 

 

 

 ّساضؼ اثطثرف  ضٟٗ ّساضؼ ٛ٘قْٖس اظ ث٠ٖ٢ پ٢ف ّعبزٍٚ 4-  جسًٗ

 B S.E Beta t P رگرسیًن گام تٍ گام

 000/0 233/6  223/0 547/1 عرض از مثذاء

 000/0 210/3 310/0 079/0 244/0 اثرتخص مذارض

 

 

 جمع تىذی

ٟ  ٢ّبٕي٢ٔ حبضط، تحق٢ق زض           ث٢ٖا٠ ٍّ٘فاٚ ٛابٟ ّاساضؼ      پا٢ف  پبؾد ثٚ ٍّ٘فٚ ٛب اظ ٕظط ّعَْبٓ ثاطا

ٓ  اؾا  .ٕتاب١    3 ١عٖا٠  إساظٙ ى٢طٟ ط٢ف ّت٘ؾط ّساضؼ اثطثرف ث٢كتطاظ  ضٟٗ ٛ٘قْٖس اظ ٚ  زاز ٕكاب  ما

 ؾبثقٞ، جْع٢  قٖبذت٠)جٖؿ٢ ، ّتغ٢طٛبٟ اظ ثطذ٠ ّساضؼ اثطثرف ثب  ضٟٗ ّساضؼ ٛ٘قْٖس اظ زضازضاك

ثا٢ٔ   تحق٢ق، اظ ثٚ زؾ  آّسٙ اطلاعبت ثٚ ثبت٘جٚ .ٕساضز ٗج٘ز ّعٖبزاضٟ تفبٗت اؾترسا٠ّ( ٗضع٢  ٗ ذسّ 

 ثطزٓ ثٚ مبض ثب ز١يط ثٚ عجبضت زاضز، ٗج٘ز ّٗعٖبزاضٟ ّثج  ّساضؼ اثطثرف اضتجب   ضٟٗ ّساضؼ ٛ٘قْٖس اظ

 ٠ّ ١بثس ز٢ٌٍ افعا١ف ّساضؼ ٛ٘قْٖس ٗ ّساضؼ اثطثرف ٍّ٘فٚ ٛبٟ ضقس ّساضؼ ٛ٘قْٖس ثٚ ط٘ض ّعٖبزاضٟ

 ظ٢ّٖٚ ا١ٔ زض مٚ ٠ّ ىصاضٕس تأث٢ط ِٛ ثط ٗاقعبً ّصم٘ض ّتغ٢طٛبٟ مٚ ثبقس اؾ  ا١ٔ ّْنٔ ْٛر٘ا٠ٕ احتْب٠ٍ

ٔ  مَا٠  ٕت٢جٚ ى٢طٟ زض .اؾ  ت٘ج٢ٚ پص١ط ّصم٘ض فطض٢ٞ تأ٢١س اؾ ،ثٖبثطا١ٔ ٢ٕبظ ث٢كتطٟ تحق٢قبت ثٚ  چٖا٢

 .افاعا١ف ضقاس ّاساضؼ اثاطثرف قا٘ز      ّ٘جات  ّساضؼ ٛ٘قْٖس ّا٠ ت٘إاس   ثٚ ت٘جٚ مٚ ٠ّ ق٘ز اؾتٖجب 

 ث٢ٖا٠ مٖٖاسٝ   پا٢ف  ّساضؼ ٛ٘قْٖس ّا٠ ت٘إاس   مٚ زاز ٕكبٓ ٢ٕع ىبُ ثٚ ىبُ ضٗـ ثٚ چٖسّتغ٢طٙ ضىطؾ٢٘ٓ

 ٛبٟ-ّؤٍفٚ تْبُ ثٚ ٠ّ ق٘ز پ٢كٖٜبز مبضقٖبؾبٓ عَُ٘ تطث٢ت٠ ثٚ اظا١ٔ ضٗ افعا١ف ضقس ّساضؼ اثطثرف ثبقس

ٟ  ج٘اّع زض ثبقس.ّساضؼ زاقتٚ ذبن٠ ٗ ١ٗػٙ ّساضؼ ٛ٘قْٖس ت٘جٚ ِ  ٗظاب١ف  اّاطٗظ ً   زض ٗ ّٜا  عا٢ٔ حاب

 اظ.ٛؿاتٖس  ىاصاض  تبث٢ط ثؿ٢بض جبّعٚ افطاز قره٠ ٗ ظٕسى٠ جْع٠ ضٕٗس زض إٜٓب .إس ىطفتٚ ثطعٜسٙ ضا زق٘اضٟ

ٓ  ٕظاطآ،  نابحت  ؾ٢بؾاتْساضآ،  اؾبؾ٠ ثطاٟ اٟ زغسغٚ إٜٓب اثطثرك٠ ٗ ّ٘فق٢  ضٗ ا١ٔ ا٢ٍٗاب   ٗ پػٗٛكايطا

 اؾابؼ  ثاط  مٚ ىطزز ٠ّ تَق٠ ِّٜ ٢ٕع ّٖظط ا١ٔ ّساضؼ اظ ازاضٙ ٕح٘ٙ ثٚ پطزاذتٔ .آ١س ٠ّ قْبض ثٚ ّٗطث٢بٓ
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 ثاط  .ٛؿتٖس ضٗ زض ضٗ ظ١بزٟ ٛبٟ زق٘اضٟ ذ٘ز ثب ٛبٟ ّبّ٘ض١  ٗ ٗظب١ف إجبُ ّؿ٢ط زض إٜٓب ق٘اٛس ّ٘ج٘ز،

ِ  ّاساضؼ  ٗاثطثركا٠  انلاح ثطاٟ ّْنٔ ٛبٟ ظطف٢  إ٘ا  اظ اؾبؼ اؾتفبزٙ ا١ٔ ٔ  ّٜا ٟ  ٗ تاط١ ٔ  فا٘ض  تاط١

ٓ  زإاف  ٕبظً عَْنطز ثٚ ت٘جٚ ٢ٕعثب ّب مك٘ض زض.آ١س ٠ّ قْبض ثٚ آّ٘ظق٠ ٛبٟ ٕظبُ ثطاٟ ْٛٚ ا١ٍ٘ٗ   آّا٘ظا

ُ  ضاطٗضت  ...ٗ ّاساضؼ  تحه٠َ٢ زض پ٢كطف  ٛبٟ آظّ٘ٓ ٕتب١  ْٛچ٢ٖٔ ٗ ّطبٍعبت جٜب٠ٕ زض ا١طا٠ٕ  اٛتْاب

 زقا٘اضم٠ٕٖ٘  ّ٘قع٢ .ضؾس ثٖظط٠ّ ضطٗضٟ مبّلا ثرف اثط ّساضؼ ثٚ ٢ٌٕ ض١عٟ ٗثطٕبّٚ ّطبٍعٚ ثطاٟ جسٟ

 اثاطثرف  ّسضؾٚ مٚ ان٘ز ؾبظز ٠ّ ّططح ّس١طآ ٗ ىصاضآ ؾ٢بؾ  ثطاٟ پػٗٛكيطآ، ضا اؾبؾ٠ ؾ٘اً ا١ٔ

 ثطاٟ ٛبٟ زضذ٘ضٟ م٘قف .ٛؿتٖس زؾتطؾ٠ قبثٌ چيٕ٘ٚ ١ٗػٙ ثٚ ٗ اؾ مبضمطزٟ  ٛبٟ ١ٗػى٠ مساُ زاضاٟ

 تطؾ٢ِ حسٗزظ١بزٟ تب اثطثرف ّساضؼ فضبٟ ٗ ضؾ٢سٙ إجبُ ثٚ ؾطح جٜبٓ زض ٛب پطؾف ا١ٔ ثٚ پبؾري٠١٘

ٟ  اؾابؼ  ثط ّطبٍعبت٠ ٢ٕبظثٚ ٠َّ قَْطٗ زض اٍجتٚ مٚ اؾ  ىطز١سٙ  ـ ثا٠ّ٘  ١ٗػى٢ٜاب  پاطٗضـ ا١طإا٠   ٗ آّا٘ظ

 ضا ّ٘جا٘ز  ّ٘إع ١نجبض ثطاٟ آٓ اظ اؾتفبزٙ مٚ ثب ؾبظز ٠ّ فطنت٠ ضؾ٠ْ، تطث٢  ٗ تع٢َِ ّبٙ ّٜطّبٙ،.٢ّجبقس

ٚ  إٓيٕ٘ٚ .طَج٢ِ مْل ثٚ ّؿب١ٌ ّ٘ج٘ز حٌ ثطاٟ ضا ٠َّ ععُ ٗ ّططح اثطثرف ّساضؼ زؾتطؾ٠ ثٚ ثطاٟ  ما

ٚ  .ٕنٖس تجطثٚ ٕبا٢ّسٟ ضا ٗ قنؿ  طعِ ذ٘ز ّسضؾٚ زض ثُ٘ ٗ ّطظ ا١ٔ آّ٘ظٟ زض زإف ٢ٛچ ز١يط ٓ  ثا  ىْاب

ٟ  ظ١اط  تطث٢ا   ٗ تع٢َِ اّطٗظٙ.ث٘ز ذ٘اٛس ّْنٔ اّب زق٘اض ىطچٚ ّٗقسؼ ثعضه ٛسف ا١ٔ ثٚ ضؾ٢سٓ ّٔ  ثٖاب

 ٗ ىاطزز  ّا٠  ّحؿا٘ة  ّرتَاف  زضاثعبز ج٘اّع ت٘ؾعٚ ظ١طثٖبٟ تطت٢ت ٢ْٛٔ ثٚ ٗ اؾتعسازٛبٟ فطزٟ ت٘ؾعٚ

 ـ ٗ زضآّ٘ظـ ىصاضٟ ؾطّب١ٚ مٚ اؾ  تطت٢ت ا١ٔ ثٚ .زاضز مبضؾبظ ٕقف ا١ٔ اظ ٢ٕعٕكبٓ جٜب٠ٕ تجبضة  پاطٗض

ٔ  پ٢ساؾا   .قا٘ز  ّا٠  ٕتاب١  ّطاطح   پب١ساضتط١ٔ ثب ٗ ىصاضٟ ؾطّب١ٚ ٕ٘  تط١ٔ ثبظزٙ ٗپط ث٢ٖبزٟ عٖ٘آ ثٚ  ا١ا

 تابث٢طات  مٚ اؾ  ٗتطث٢  تع٢َِ مبٕ٘ٓ عٖ٘آ ثٚ ّسضؾٚ زض ّطَ٘ة ازاضٙ ٗ ن٘ضت ّٖبؾج  زض ىصاضٟ ؾطّب١ٚ

ٚ  پطٗضـ ٗ ٗ آّ٘ظـ ثٚ ٢ٌٕ ٗ زظُ ىصاضٟ ؾطّب١ٚ ثب ثٚ عجبضت٠ .ؾبذ  ذ٘اٛس ْٕب١بٓ ضا ذ٘ز ٚ  ّسضؾا  ت٘ؾاع

ٚ  إؿبٓ ٗ زاز جبّعٚ تح١ٌ٘ ضا ت٘ؾعٚ ١بفتٚ إؿبٓ ت٘آ ٠ّ مٚ اؾ  ١بفتٚ ٚ  ت٘ؾاع ٚ  ١بفتا  ت٘إاس  ّا٠  اؾا .م

ٚ   ٕتب١  جَْٚ اظ ّ٘ج٘ز ق٘اٛس اؾبؼ ثط اّب .پ٢ف ثجطز ثٚ ت٘ؾعٚ ّرتَف اثعبز زض ضا جبّعٚ  اّتحبٕابت ؾاب٢ٍبٕ

 ضؾ٢سٓ ثٚ تب ّب ّساضؼ ق٘اٛس، تط١ٔ زؾتطؼ زض عٖ٘آ ت٢ْع(ثٚ ٗ )پطٍع ا٠ٍََْ ث٢ٔ ّطبٍعبت ٕتب١  ٗ ّساضؼ

 ؾبً آغبظ ثٜبٕٚ ثٚ ٗ تطت٢ت ٢ْٛٔ ثٚ.ٛؿتٖس ضٗ زض زضذ٘ض،ضٗ ّكنلات٠ ٗ ّ٘إع ثب ١بفتي٠ ت٘ؾعٚ اظ زضجٚ ا١ٔ

ٚ  ّساضؼ ثٚ ٢ٌٕ ّ٘ض٘  م٘تبٙ ٕ٘قتبض ا١ٔ جس١س،زض تحه٠َ٢ ٓ  اثطثرف ثا ُ  ٢ٕابظ  عٖا٘ا ٚ  ّجاط ً  زض جبّعا  حاب

ٔ  پ٢طاّ٘ٓ تفنطث٢كتط ٗ اٛتْبُ ثطاٟ اٟ ظ٢ّٖٚ ..إكبا تب ق٘ز ٠ّ ا١طا٠ٕ ّططح ت٘ؾعٚ ٗ پ٢كطف   ّ٘ضا٘   ا١ا

 ٠َّ ٠ّ ثبقس. اضازٙ ٗ ْٛ  ٢ٕبظّٖس مك٘ض زض اثطثرف ّساضؼ ٢ٌٕ ثٚ قل ثسٗٓ .ق٘ز فطاِٛ
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ٚ  ثطتطجٜابٓ،  ّاساضؼ  (13۳٩ ) ٛاب١ٖع  ا١چابضز  ٗ چبمط زٕٗبٍس، آضت٘ض .1 ٓ  تطجْا  زفتاط  ّطٕاسٟ،  ّطجاب

 .پطٗـ ٗ آّ٘ظـ ٗظاضت ث٢ٔ ا٠ٍََْ، ٗ ع٠َْ ْٛنبض١ٜبٟ

ٚ  ٕا١٘ٔ،  اّنبٕابت  ٗ چكِ إساظٛب تطث٢ت٠، پػٗٛف ٗ ضئب٢ٍؿِ ( 13٨3 ) ز١٘١س اؾنبت، .2  زمتاط  تطجْا

 .ث٢عـ إتكبضات ضضٟ٘، قجب  ضضب ّٗحْس ٗضم٠ قعجب٠ٕ ثرت٢بض

 ٕكاط  ّطماع  إتكابضات  حج٢جا٠،  تطجْاٚ فاطٕي٢ؽ   فق٢اط،  مك٘ضٛبٟ زض آّ٘ظـ (13٩۳ ) پ٢ط اض٠ٕ، .3

 .زإكيب٠ٛ

 .3٠ قْبضٙ آّ٘ظق٠، ّساضؼ،پػٗٛكٖبّٚ زض مبضآّسٟ چبٍف (13٨0ضضب) ؾبم٠ .4

 .تطث٢  ٗ تع٢َِ پػٗٛكنسٙ ّس١ط١  آّ٘ظق٠، ٗ ؾبظّبٓ زض ٕ٘آٗضٟ ٗ تغ٢٢ط (13۳١ ضضب) ؾبم٠، .5

ٟ  زفتط ضضب٠١، عطثع٠َ پطٗضـ،تطجْٚ ٗ آّ٘ظـ زض (م٢ف٢ 13۳٨ ) ّبت٢٘ظ ٗض،.ُ.ضاثؿٔ .6  ْٛنبض١ٜاب

ً  پطٗضـ،ضّعزٓ، ٗ آّ٘ظـ ا٠ٍََْ ٗظاضت ث٢ٔ ٗ ع٠َْ ٟ  ( 13٨0 ) پاب ٟ  ١ابزى٢ط  ـ زض ضٛجاط  آّا٘ظ

 .زاّغبٓ پب١ٚ عَُ٘ عب٠ٍ،زإكيبٙ

 عَا٠  ّحْاس  تطجْٚ ٛب، تئ٘ضٟ ٗ ّساضؼ،ّجب٠ٕ ّس١ط١  ( 13٩۳ ) ج٢ْعا ٛ٘زٕٚ، ُ، ج٢ْع فبُ، ٠ٍ .7

 .ضٗإكٖبؾ٠ ٗ تطث٢ت٠ عَُ٘ زإكنسٙ ق٢ٜسچْطآ، زإكيبٙ ٕبئ٠َ،

ٌ  زض پػٗٛف .اثطثرف، ّساضؼ ٗ ّس١ط١  ( 13۳٠ ) ّحْ٘ز ّٜطّحْسٟ، .8 ِ  ّؿابئ  تطث٢ا ،  ٗ تعَا٢

 ٕابئ٠َ،  عَا٠  ّحْس ؾبظّب٠ٕ،تطجْٚ ضفتبض ٗ آّ٘ظق٠ ّس١ط١  ( 13۳0 ) ّبضك ٖٛؿٔ،٩ ٗ ٠ قْبضٙ

 .ضٗإكٖبؾ٠ ٗ عَُ٘ تطث٢ت٠ زإكنسٙ چْطآ، ق٢ٜس زإكيبٙ

ٚ  آّ٘ظقا٠،  ّس١ط١  زض ٗعٌْ تحق٢ق تئ٘ضٟ (13۳0 )   ؾ٢ٌ ٢ّنٌ، ٗ ك ١ٗٔ ٟٛ٘، .9  ٢ّاط  تطجْا
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